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Приложение 1

Форма 5 
Статистический отчет деятельности поста формирования ЗОЖ 
Среднеколымского улуса (района) (за 1 полугодие)
 
 
	1.
	Образовательное учреждение
	11

	2.
	Количество наркопостов
	11

	3.
	Количество учащихся
	1320

	4.
	Количество учащихся, охваченных индивидуальной профилактической работой
	83

	5.
	Количество учащихся, прошедших консультацию
врача-нарколога 
	0

	6.
	Количество учащихся, прошедших консультацию психолога
	68

	7.
	Проведено встреч с родителями 
	31

	8.
	Проведено тематических мероприятий с учащимися по профилактике употребления ПАВ
	159

	9.
	Количество школьников, принявших участие 
в мероприятиях по профилактике употребления ПАВ
	707

	10.
	Проведено семинаров, занятий по профилактике употребления ПАВ с педагогами
	18

	11.
	Количество учащихся, состоящих на учете 
на начало отчетного периода (общее количество)
	36

	
	по табакокурению
	28

	
	по употреблению алкоголя
	8

	
	по токсикомании
	0

	
	по употреблению наркотических средств
	0

	12.
	Количество учащихся, вновь взятых на учет в отчетный период (общее количество)
	1

	
	по табакокурению
	0

	
	по употреблению алкоголя
	1

	
	по токсикомании
	0

	
	по употреблению наркотических средств
	0

	13.
	Количество учащихся, снятых с учета в отчетный период (общее количество)
	5

	
	по табакокурению
	3

	
	по употреблению алкоголя
	2

	
	по токсикомании
	0

	
	по употреблению наркотических средств
	0

	14.
	Количество учащихся, состоящих на учете на конец отчетного периода (общее количество)
	32

	
	по табакокурению
	25

	
	по употреблению алкоголя
	7

	
	по токсикомании
	0

	
	по употреблению наркотических средств
	0

	15.
	Направлено на дополнительное  обследование к специалистам
	0




Приложение 2
Форма 6.2 


Анализ результатов работы деятельности поста формирования ЗОЖ 
Среднеколымского улуса (района) ОУ
за  2014-2015 учебный год
1.Анализ и мониторинг проведенных и действующих
 профилактических мероприятий (программ). 
На основании улусной   «Целевой Программы по утверждению здорового образа жизни, охране генофонда, предупреждению правонарушений по Среднеколымскому улусу РС(Я) на 2012-2016 годы»     образовательные учреждения улуса в течение учебного года работали над внедрением и выполнением целевых программ, рекомендаций, обращений и проектов: По целевой программе работают следующие образовательные учреждения: 1.МОУ «Сватайская СОШ им.Г.Г.Колесова» -программа «Здоровье». Авторы: администрация школы. Срок: 2012-2014 гг.уровень: школьный. 2. МОУ «Березовская НСОШ» -программа «Профилактика употребления ПАВ». Авторы: администрация школы. Срок: 2012-2014 гг. уровень: школьный. 3. МОУ «Эбяхская СОШ»- программа «Профилактика употребления ПАВ» авторы: администрация школы. Срок: 2011-2016 гг. уровень: школьный.    По программе курса Г.К.Селевко «Самосовершенствование личности» работают: Сылгы-Ыытарская средняя общеобразовательная школа ( зам.директора по ВР Березкина Н.Е.,2007г.), Ойусардахская средняя общеобразовательная школа им. Н.С.Горохова зам.директора по ВР  -Жирков В.Д. В целях реализации программ проведены следующие мероприятия:
1.В соответствии с Федеральным законом от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» и на основании приказа Министерства образования Республики Саха (Якутия) № 01-16/3858 «О  социально-психологическом тестировании обучающихся в общеобразовательных  организациях Республики Саха (Якутия) на выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ» от 10 сентября 2014 года МКУ «Управление образования Среднеколымского улуса (района)» проведены следующие мероприятия:
-Издан приказ № 01-03/168 по Среднеколымскому МКУУО «О социально-психологическом тестировании обучающихся в ОУ улуса» от 23 сентября 2014 года.
-Создана комиссия по организации и проведению социально- психологического тестирования обучающихся в общеобразовательных организациях улуса , направленного на раннее выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ
-Разработан и  утвержден календарный план проведения социально-психологического тестирования обучающихся, направленного на раннее выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ 
-Проведены разъяснительные работы среди родителей (законных представителей) о целях получения информированного согласия на участие в социально-психологическом тестировании обучающихся, не достигших возраста пятнадцати лет и на проведение медицинского профилактического осмотра, направленном на раннее выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ 
-Проведены классные собрания обучающихся (достигших возраста пятнадцати лет) о целях получения информированного согласия на участие в социально-психологическом тестировании и на проведение медицинского профилактического осмотра, направленном на раннее выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ 
-Образовательными учреждениями утверждены списки обучающихся общеобразовательной организации, участвующих в тестировании, с указанием возраста (количества полных лет), составленные по итогам получения от обучающихся либо от их родителей (законных представителей) информированных согласий в письменной форме об участии в тестировании 
-Проведены социально- психологическое тестирования обучающихся в 11 общеобразовательных организациях улуса в рамках Месячника психологического здоровья обучающихся. Использованы в проведении социально- психологического тестирования опросник «Группа риска наркозависимости» (ГРН) Автор методики- Б.И.Хасан и др. (согласно к приложению № 11 к приказу МО РС(Я) № 01-16/3858 от 10 сентября 2014 года). 
По итогам социально-психологического тестирования (опросник «Группа риска наркозависимости» (ГРН) Автор методики-Б.И.Хасана и др.: Установлено:
а) Общее число образовательных организаций, обучающиеся которых подлежат социально-психологическому тестированию:
всего 573.  б) Общее число обучающихся, подлежащих социально-психологическому тестированию: всего по списку 573 . в)    Общее число обучающихся, которые прошли  тестирование: всего: 445;  г)    Общее число обучающихся, которые не прошли тестирование
всего 128, в том числе по причине: болезни 28, отказа 27,другие причины 73. Из общего количества 445 полученных результатов 26 (5,84 %) человек могут быть отнесены к группе риска (ГР) по употреблению наркотических средств и психотропных веществ и нуждаются в профилактическом медицинском осмотре с целью уточнения ситуации по немедицинскому потреблению наркотических средств и психотропных веществ.
	
№
п\п
	
Образовательная организация (юридический адрес, контактная информация, Ф.И.О. представителя, ответственного за тестирование)

	
Возраст
	
Общее количество обучающихся
	
Количество обучающихся, прошедших тестирование

	
	
	
	
	
Всего
	
ГР (%)

	Общеобразовательные организации

	
1

	
МБОУ «Алеко-Кюельская СОШ агроферсмерского профиля», 84115624169, Третьякова Эльвира Петровна
	
от 13 до
15 лет

	16
	16
	0

	
	
	
15 лет и старше

	16
	16
	0

	2
	МБОУ «Алазейская СОШ», 84115626401, Давлетова Вавлентина Константиновна
	
от 13 до 15лет

	20
	20
	0

	
	
	
15 лет и старше

	28
	28
	3(10,7%)

	3
	МБОУ «Березовская НСОШ им.А.В.Роббека», 84115624543, Хабаровская Милена Семеновна
	
от 13 до
15 лет

	16
	16
	0

	
	
	
15 лет и старше

	13
	11
	0

	4
	МБОУ «Налимская СОШ», 84115623169, Бандерова Валерианна Васильевна
	
от 13 до
15 лет

	19
	19
	0

	
	
	
15 лет и старше

	15
	15
	0

	5
	МБОУ «Ойусардахская СОШ им.С.Н.Горохова», 84115628314,
Волкова Любовь Семеновна
	
от 13 до 15лет

	0
	0
	0

	
	
	
15 лет и старше

	12
	12
	

	6
	МБОУ «Сватайская СОШ им.Г.Г.Колесова», 84115624700,
Тырылгина А А
	
от 13 до 15лет

	21
	20
	1(2%)

	
	
	
15 лет и старше

	37
	33
	5 (15,1%)

	7
	МБОУ «Сылгы-Ытарская СОШ им.А.Н.Явловского», 84115624305,
Винокурова Татьяна Николаевна
	
от 13 до 15лет

	16
	12
	0

	
	
	
15 лет и старше

	20
	20
	0

	8
	МБОУ «Среднеколымская улусная гимназия им.героя Социалистического труда И.В.Волкова»,84115641201, Созонова Анна Константиновна
	
от 13 до 15лет

	38
	30
	3(9,3 %)

	
	
	
15 лет и старше

	42
	38
	4(10,5%

	9
	МБОУ «СОШ г.Среднеколымска», 84115641555,
Поджидайло Елена Владимировна
	
от 13 до 15лет

	56
	36
	1 (3,6%)

	
	
	
15 лет и старше

	111
	58
	9 (15,5%)

	10
	МКОУ Хатынгнахская СОШ»,
84115625175,
Кудрин Афанасий Афанасьевич
	
от 13 до 15лет

	4
	4
	0

	
	
	
15 лет и старше

	12
	12
	0

	11
	МБОУ «Эбяхская СОШ», 84115627138,
Винокурова Матрена Алексеевна
	
от 13 до 15лет

	13
	10
	0

	
	
	
15 лет и старше

	21
	19
	0

	
	Итого:
	
	573
	445
	26 (5,84%)


Проведены курсы повышения квалификации для педагогов образовательных учреждений и оказание психолого-педагогической помощи участникам образовательной системы Среднеколымского улуса (района) в рамках февральского совещания работников образования с 11 февраля 2015 года по 16 февраля 2015 года с охватом 62 педагога.
МБОУ «Алеко-Кюельская СОШ агрофермерского профиля». По вопросам формирования у детей и подростков антиалкогольной ориентации, психологической реабилитации несовершеннолетних в школе организован Наркопост. Каждый месяц классные руководители проводят классные часы по разным формам в целях развития у них способности противостоять употреблению алкогольной продукции.В основные и дополнительные программы ОУ включены спортивные кружки, в течении учебного года проводятся предметные недели и тематические мероприятия, соревнования, конкурсы, викторины , тренинги, анкетирования и т.д., чтобы учащиеся  с пользой проводили свой досуг.Для привлечения родителей, общественность и всё население каждый месяц проводятся родительские собрания, всеобучи по классам. По традиции в октябре проводится миниспартакиада среди команд родителей, учителей и учащихся. Наркопост по полугодиям проводит круглые столы по пропаганде ЗОЖ. Активно участвуем в проводимых мероприятиях «Клуба ЗОЖ» наслега. По плану Наркопоста проводятся конкурсы выпуска стенгазет, плакатов, буклетов, листовок и видеороликов по антиалкогольной пропаганде. Проведено психодиагностическое исследование по методике «Самооценка психических состояний» (по Айзенку) в 8, 9 классах.
	
8 класс
	I тревожность
	 II фрустрация
	 III агрессивность
	IV ригидность

	
	0-7баллов
не тревожны
	8-14 баллов
тревожность средняя
	15-20баллов
Очень тревожны
	0-7баллов
Нет фрустрации
	8-14 баллов
Средний уровень
	15-20 баллов фрустрация имеет место
	0-7 баллов
Нет агрессивности
	8-14б.
Ср.уровень агрессивности
	15-20б.
Агрессивность имеет место
	0-7б.
Ригидности нет
	8-14б.
Ср. уровень 
	15-20б.
Выраженная ригидность


	
	25%
	75%
	
	25%
	75%
	
	75%
	25%
	
	
	75%
	25%



	
9 класс
	I тревожность
	 II фрустрация
	 III агрессивность
	IV ригидность

	
	0-7баллов
не тревожны
	8-14 баллов
тревожность средняя
	15-20баллов
Очень тревожны
	0-7баллов
Нет фрустрации
	8-14 баллов
Средний уровень
	15-20 баллов фрустрация имеет место
	0-7 баллов
Нет агрессивности
	8-14б.
Ср.уровень агрессивности
	15-20б.
Агрессивность имеет место
	0-7б.
Ригидности нет
	8-14б.
Ср. уровень 
	15-20б.
Выраженная ригидность


	%
	25%
	75%
	
	
	100%
	
	50%
	50%
	
	25%
	75%
	


В работе по профилактике здорового образа жизни, в  зависимости  вредных привычек, которая проводилась среди обучающихся школы , можно выделить следующие направления:
- создание условий для здорового образа жизни и его пропаганды: развитие системы дополнительного образования в школе, в том числе организация деятельности объединения дополнительного образования, вовлечение учащихся в кружки и секции, программная деятельность, работа по просвещению родителей.
- обучение умению справляться с требованиями социальной среды, управлять своим поведением. (Классные часы, часы общения)
- оказание подросткам «группы риска» психолого-социальной поддержки;
- участие в спортивных соревнованиях, акциях;
- профилактические мероприятия, в том числе с «группой риска».
В этом учебном году не выявлено грубых правонарушений со стороны несовершеннолетних. Поставленные цели достигли.
МКОУ «Березовская НСОШ им.А.В.Роббека». В первом полугодии в целях профилактики было организовано родительское собрание, где родители (законные представители) были информированы и просвещены о деятельности Поста ЗОЖ на 2014-2015 учебный год. Так же ознакомлены с программой  профилактики и с предстоящими мероприятиями. В целом по школе охват детей дополнительным образованием в школе и вне школы составляет 100%. Высокий процент охвата дополнительным образованием в первых классах, т.к. в связи с внедрением новых ФГОС, в школе для учащихся первых классов предусмотрены часы внеурочной деятельности.
      Слабой стороной работы по профилактике вредных привычек является:
- недостаточный контроль родителей  за детьми во внеурочное время;
- проблемы и специфика нашего социума;
- доступность приобретения подростками сигарет и алкоголя и слабый контроль надзорных органов за торговыми точками, осуществляющими их продажу.
Необходимо активизировать работу с родителями, и не просто вести с ними просветительскую работу, а привлекать их к профилактической работе, организовать среди родителей, активно настроенных на участие в антинаркотической деятельности, группу поддержки. При самой мощной пропаганде вреда курения, пьянства, наркотиков в школе, без активной позиции родителей эту проблему решить нельзя., но к сожалению родителей, которые хотели бы принимать участие в такой работе очень мало.
Микросоциум школы характеризуется следующими признаками: значительным количеством  малообеспеченных  и неблагополучных семей, в которых родители мало занимаются вопросами воспитания и развития своих детей. Поэтому в школе обязательно должна быть организована работа творческих объединений разной направленности, нужно активно привлекать учащихся к посещению кружков и продолжать вести профилактическую работу с неблагополучными семьями, своевременно выявляя и оказывая помощь семьям, находящимся в социально-опасном положении.
Нужно усилить контроль со стороны правоохранительных органов, ввести действующую систему штрафов, административных наказаний родителей, или лиц их замещающих.
Результаты профилактической работы: в этом учебном году за 1 полугодие, детей стоящих на учете  за употребление алкогольных средств снизился, а употребляющих наркотические вещества нет. Ни один ребенок, обучающийся в нашей школе, не был замечен в употреблении наркотических веществ и токсикомании, но, к сожалению, есть подростки, которые курят и употребляют алкоголь, с такими детьми и будет дальше продолжена работа.
МБОУ «Сватайская СОШ им.Г.Г.Колесова». Психологом школы осуществлялась следующая исследовательская деятельность: Анкетирование учащихся 5-11-х классов на предмет выявления фактов употребления алкоголя, табачных изделий, наркотических веществ;Анкетирование учащихся с целью выявления намерений по окончанию школы и дальнейших жизненных планов (9,11 кл.).На основе диагностики и по запросу учащихся их родителей и учителей было проведено 79 индивидуальных консультаций учащихся и 5 групповых занятий с детьми, 12 из которых были направлены на профилактику злоупотребления ПАВ. Социальным педагогом школы были организованы посещения на дому учащихся «группы риска» (3 уч-ся),  проведение Поста по зож  по предупреждению отклоняющегося поведения – 2. 
2.Анализ выявленных проблем по направлениям работы с целевыми группами и пути их решения.
    МКОУ «Березовская НСОШ итм.А.В.Роббека».    В начале учебного года было проведено анкетирование «Как я отношусь к курению, к наркотикам» в целях изучения и выявления  употребления наркотических веществ, среди учащихся 5-11 классов (кол-во 35 учащихся). Анализ результатов анкетирования позволяет сделать выводы о степени вовлеченности учащихся в проблему и выделить три целевые группы: 
- подростки, имеющие опыт употребления наркотических веществ (сигарет, алкоголь) - 10. 
- подростки, для которых характерно позитивное отношение к употреблению наркотиков (сигарет, алкоголь) – 1 .
-подростки, имеющие четко сформированное негативное отношение к употреблению наркотиков – 24.
        Лекции и беседы дали детям объективную, соответствующую возрасту информацию о табаке, алкоголе, наркотиках. Увеличился процент учащихся знающие о вреде наркотиков путем обсуждения проблем, связанных с наркоманией. Ведется работа по улучшению понимания собственных проблем, корректировка  поведению при критических ситуациях  в обществе. В ходе бесед учащиеся объективно оценивают, анализируют свои отношения к людям употребляющим наркотические средства.  Нацелено ведет работу социальный педагог над формированием у детей культуры выбора, научить их принимать ответственные решения. В период проведенной работы сложности возникали по обеспечению  взаимодействия школы с семьей. Из за отсутствия желания участвовать в организации школьной жизни учащихся, есть родители которые в течении 1 полугодия не  были не на одном профилактическом мероприятии, тем самым дали оценку работе Поста ЗОЖ, проведено анкетирование «Внутрисемейные отношения», в ходе анализа анкетирования выяснилось, что родители не дают объективных ответов. Для того, чтобы устранить этот пробел, ведется  тесная работа с классными руководителями для привлечения их к классной работе, затем к школьной, путем тесной не формальной беседы получить доверительное отношение к школе так и к учителям.
       В ноябре месяце 2015 года  проведено силами ОУС общешкольное театрализованное представление «Суд над сигаретой!» где приняли участие как родители так учителя. 
       Для того, чтобы обеспечить психологическую помощь семьям и детям проведены  следующие мероприятия:
· Информационный плакат «Телефон доверия», извещающий номера телефонов,  вывешен на стенде у входа, в кабинете педагога-психолога, в рекреации.
· В течение учебного года классными руководителями проводятся:
- Классные часы «Как появилась служба Телефон доверия», «Запиши телефон доверия в свой мобильный» с 5-11 класс, 
«Запиши телефон доверия в свой дневник» для учащихся с 1-4 классы. 
- Беседы «О чем можно спросить?», «Как может помочь служба Телефон доверия», «Я хочу спросить».
- Проведена акция «Служба психологической помощи» для учащихся и их родителей (законных представителей), где были распространены буклеты с номерами телефонов о службах психологической помощи. 
     Так же для привлечения общественности к участию в противодействии незаконному обороту наркотиков и профилактике их немедицинского потребления организованам Линейка о  Всероссийской антинаркотической акции «Сообщи, где торгуют смертью!» с 16  марта  2015 года, определены номера телефонов для профилактики наркомании, формирования здорового образа жизни и отказа от употребления психоактивных веществ на период акции, для этого размещены различные формы социальной рекламы: листовки, плакаты, баннеры, показ видеороликов. Классные часы в целях информирования всех участников образовательного процесса о сроках проведения акции, номерах телефонов для приема оперативно - значимой информации   с 16 по 30 марта 2015г.
Для развития у учащихся таких жизненных навыков, как, например, навыки принятия решения, общения, ответственного поведения, противостояния стрессам, сопротивления негативным социальным влияниям; формирование потребности в здоровом образе жизни, осознание ценности собственного здоровья и ответственности за него; выработка активной жизненной позиции, исключающей использование наркотиков и алкоголя в качестве средства ухода от жизненных проблем, ежемесячно классными руководителями ведутся уроки, классные часы, беседы, дискуссии:
[bookmark: _Toc158371755][bookmark: _Toc158371759]      Учащимся 1 класса на темы:  Режим дня – основа жизни человека (беседа-игра)  сентябрь,  Чистота – залог здоровья (Октябрь),  Мое здоровье (классный час) ноябрь, Умеем ли мы правильно питаться? (беседа) декабрь. 
2 классу на темы: «Табакокурение -  вредная привычка» «Здоровье надо беречь» «Что такое ЗОЖ?» «В здоровом теле - здоровый дух». 
В 3 и 4 классах на темы: «Предупреждение травматизма  по пути в школу», «Профилактика курения.1 занятие»,  «Опасные и безопасные ситуации», «Если хочешь быть здоров»,  «Профилактика курения.2 занятие», «Гигиена труда и отдыха».
В 5 и 6 классе на темы: «Гигиена», «Мы и здоровое питание», «Курить – здоровью вредить!», «Вредные привычки».
8 класс классный час «Алкоголь и его последствия», беседа «Курение, наркотики, алкоголизм и развивающийся организм».
7 класс «Полезная десятка», «Правильно ли мы питаемся?», «Режим дня подростка», беседа «Правила личной гигиены».
       На протяжении 1 полугодия  проводилась следующая  работа, направленная на формирование здорового образа жизни и профилактику правонарушений среди несовершеннолетних старших классов 9-11:  «О вреде алкоголя», «Быть здоровым – значит быть красивым», «Хорошие и плохие привычки», «СПИД – чума 21 века»;
-приняли участие в легкоатлетическом забеге «Кросс нации» 20.09.14г.
- беседы: «Чем вреден алкоголь», «10 причин, чтобы не употреблять алкоголь», «Почему подростки начинают курить?», «Какой вред наносят организму спайсы », «В чём польза физических упражнений», учащиеся 11 класса приняли участие в школьном мероприятии «Суд над сигаретой».
МБОУ «Налимская СОШ». В рамках профилактической работы в МБОУ «Налимская СОШ» приводятся в действие механизмы предупреждения и преодоления негативных влияний на подростков, идет содействие в организации социотерапевтической помощи нуждающимся, осуществляется защита прав несовершеннолетних. Ведется работа с родителями, направленная на информирование о случаях наркотизации обучающихся, о целесообразности, выявление признаков дивиантности в поведении.Систематически проводятся (раз в четверть) заседания по профилактике наркомании, заслушивает информацию классных руководителей об опыте работы с подростками «группы риска», об эффективности мероприятий по формированию здорового образа жизни среди обучающихся, о работе с родителями.  Постоянно пополняется медиатека и видеотека по работе наркопоста. В течение года проводится индивидуальная работа с детьми «группы риска» неуспевающими, пропускающими занятия, проводятся индивидуальные, профилактические беседы, тесты, анкетирование. Учащихся привлекают в кружки и секции. Анализ проведенной работы выявил следующие проблемы: Слабой стороной работы по профилактике вредных привычек является работа с родителями, проблемы и специфика нашего социума. Доступность приобретения подростками сигарет и алкоголя и слабый контроль надзорных органов за торговыми точками, осуществляющими их продажу, недостаточный контроль родителей за детьми во внеурочное время.
Необходимо активизировать работу с родителями, и не просто вести с ними просветительскую работу, а привлекать их к профилактической работе, организовать среди родителей, активно настроенных на участие в антинаркотической деятельности, группу поддержки. При самой мощной пропаганде вреда курения, пьянства, наркотиков в школе, без активной позиции родителей эту проблему решить нельзя. 
В школе обязательно продолжать работу творческих объединений разной направленности, нужно активно привлекать учащихся к посещению кружков и продолжать вести профилактическую работу с неблагополучными семьями, своевременно выявляя и оказывая помощь семьям, находящимся в социально-опасном положении.
Нужно усилить контроль со стороны правоохранительных органов, ввести действующую систему штрафов, административных наказаний родителей, или лиц их замещающих, но, к сожалению, это не в наших силах.
МБОУ «Ойусардахская СОШ им.С.Н.Горохова». За отчетный период проведены мероприятия по плану. После индивидуальных бесед и встреч за отчетный период снят с учета – 1 учащийся. Все учащиеся состоящие на учете охвачены дополнительным образованием, участвуют во всех  спортивных и общешкольных мероприятиях. Были участниками школьных и улусных мероприятий по спорту. В последнее время  по сравнению с предыдущими годами снизился употребление табакокурения. Не выявлены употребление алкоголя и ПАВ. В год два раза проводится месячник психологического здоровья учащихся.
МБОУ «Сылгы-Ытарская СОШ имени А.Н.Явловского». В состав Поста формирования ЗОЖ входят 9 человек. Проведены следующие мероприятия: классный час с участием Клима Федорова «Чол олох» с охватом 80 детей, классный час «Советы психолога «Уверенность в себе» с охватом 53 ребенка, Встреча со специалистами СУБ «Ранние половые связи и их последствия» с охватом 30 детей, Круглый стол «Педагогика здоровья и социальное партнерство» с охватом 13 педагогов, Круглый стол «Способы конструктивного разрешения конфликтов и проблемы взаимоотношений в семье» с охватом 34 родителей. Слабой стороной работы по профилактике вредных привычек является: Не хватает печатного агитационного материала, видеороликов,  узких специалистов (медработника, участкового); Недостаточный контроль родителей  за детьми во внеурочное время; Проблемы и специфика нашего социума.Необходимо активизировать работу с родителями, и не просто вести с ними просветительскую работу, а привлекать их к профилактической работе, организовать среди родителей, активно настроенных на участие в антинаркотической деятельности, группу поддержки. При самой мощной пропаганде вреда курения, пьянства, наркотиков в школе, без активной позиции родителей эту проблему решить нельзя., но к сожалению родителей, которые хотели бы принимать участие в такой работе очень мало.
МБОУ «Сватайская СОШ им.Г.Г.Колесова». Проведены следующие мероприятия по формированию зож: Встреча с сотрудником полиции Егоровой Л.В. 5-11; Встреча попечителями с специалистом опеки и попечительства Кокориной О.Н.; Встреча с Климом Федоровым 1-11 кл; Диспут-беседа по нравственному воспитанию подростков, 5-11 кл; Классный час «Что такое толерантность» 9 кл; Классный час «Жестокость, как его победить?» 6, 7 кл;  Классный час «Что такое личность? Ее социальная роль» 6, 9 кл; Беседа-диспут «Как противостоять давлению» 8 кл;  Классный час  «Легкомыслие и разумность» 7 кл; Просмотр анимационного фильма «Когда девочка взрослеет» 5-7 кл; Беседа гинеколога школы для мальчиков «Мальчик, юноша, мужчина» 9-11 кл; Психолого-педагогический всеобуч для родителей по темам: «Здоровый образ жизни формируется в семье» (профилактика злоупотребления ПАВ и половое воспитание для родителей учащихся 1-11 классов);«Как помочь ребенку успешно сдать ЕГЭ и ОГЭ» (профилактика суицидального поведения) 9,11 кл;«Праздник семьи» 1-2 кл;«Формирование самооценки в младшем школьном возрасте» 2-4 кл; «Почему дети начинают грубить» 5 кл; «Причины неуспеваемости» 7 кл; «Жизненные цели подростка» 8 кл. Положительным моментом в деятельности педагогического коллектива по формированию у учащихся культа ЗОЖ можно считать создание системы спортивно-оздоровительной работы. В планы работы классных руководителей были включены мероприятия, позволяющие формировать у учащихся навыки и культуру  здорового образа жизни. В рамках проведения  общешкольных  мероприятий в системе проводятся спортивные мероприятия по: волейболу 8-11 кл., «Удьуор чулуу уолаттар» 1-11 кл, улусное соревнование по хапсагаю (1-11 кл), легкая атлетика (1-4 кл), «Байанайдаах булчут» где участвовали отцы и юноши старших классов, «Веселые старты» 1-4 кл., «Километры Победы» на лыжах.  Анализ занятости учащихся в спортивных кружках и секциях показывает, что посещаемость учащимися секции –80%.  
МБОУ «СОШ г.Среднеколымска». Были проведены профилактические мероприятия информационного характера, направленные на формирование потребностей у учащихся в здоровом образе жизни: круглый стол на тему: «Учимся понимать наших детей» для родителей с 4,5,6 классов. С целью для оказания помощи родителям в воспитании детей в раннем подростковом возрасте и помочь предупредить возможные конфликты с детьми. На круглом столе с родителями провели  релаксацию. Выступили социальный педагог Новосельцева О.Р., «Телевизионная информация: последствия восприятия»; социальный педагог Кокорина Р.А., «Профилактика нервных срывов»; педагог-психолог Поджидайло Е.В., «Особенности подростка». Провели ситуативные игры и рефлексию. При общении родители делились воспоминаниями. Каждый участник по кругу высказывал свое мнение, благодарность за общение и обмен опытом между родителями в воспитании детей. Поступили предложения о проведении тематических вечеров, круглых столов совместно с детьми, договорились о дальнейшем сотрудничестве в работе с детьми и их родителями.  По заявкам родителей было проведено расширенное собрание для родителей детей с ОВЗ, тема: «Правовая и социальная поддержка детей  с ограниченными возможностями здоровья». Цель: Создание механизмов  результативного взаимодействия между государственными структурами и общественными организациями, занимающимися проблемами доступности образования, социальной адаптации  детей с ОВЗ. На расширенном собрании присутствовали: 7  родителей детей с ОВЗ, 4 педагога школы, глава администрации МО «Город Среднеколымск» Оконешникова В. Н., ответственный секретарь КДНиЗП Аргунова М. И., специалист Управления образования Гуляева З. Н., представитель ОАО ЭРСК «Стерх» Винокурова М. И., главный педиатр ГБУ РС (Я) СЦРБ Березкина Т. М. Выступления участников затрагивали вопросы о социализации, культурно-массовых мероприятиях, дистанционном обучении и обучении в школе. Родители и участники круглого стола при живом диалоге обменивались  информацией о своем опыте в решении различных вопросов. Проведен круглый стол на тему: «Внимание! Подросток» для родителей учащихся с 5 по 11 классы, с участием классных руководителей. С целью формирования ответственного отношения к родительским обязанностям, профилактики социального сиротства в семьях. Задачами являлись: расширение понимания взрослыми «родительской ответственности» в контексте семейного (семья, дом) и социального (школа) взаимодействия; поддержка родителей в вопросах воспитания и взаимодействия с подростком; информирование родителей о психологических, эмоциональных, поведенческих особенностях подросткового возраста; обучение навыкам конструктивного взаимодействия с подростком и его социальным окружением. Круглый стол для учащихся по теме: «Наше здоровье в наших руках», с целью формирования у подростков стремления к здоровому образу жизни. Для участия в круглом столе были приглашены представители здравоохранения РС (Я): Васильева С.Н. – врач  психиатр - нарколог Якутского Республиканского Наркологического Диспансера г. Якутска; Андросова С.В. – клинический психолог Якутского Республиканского Наркологического Диспансера г. Якутска. Перед началом активной дискуссии по проблеме, со своей исследовательской работой выступила Даурова Валерия, ученица 9 класса по теме: «Вред алкоголя».  Врач-нарколог Васильева С.Н.  в своем выступлении-информации «Вредные привычки» привела данные о пристрастиях молодежи  к пагубным привычкам, рассказала  о том, что на данном этапе развития нашего общества широким фронтом ведется работа по профилактике курения, алкоголизма, наркомании. Проводились спортивные игры на свежем воздухе, соревнования по баскетболу, мини-футболу, конкурс рисунков среди 1-4 классов  «Береги сове здоровье», анкетирование по выявлению информированности учащихся о вреде курения, употребления ПАВ.  Основной проблемой в профилактической работе поста формирования ЗОЖ является отсутствие межведомственного плана по МО «Город Среднеколымск» Среднеколымского улуса. Вследствие этого нет конкретно обозначенного порядка действий по выявлению употребления учащимися ПАВ, затруднено поступление официальной информации о правонарушениях учащихся. Также необходимо усилить работу с родителями по информированию основных аспектов ЗОЖ, задействовав при этом все органы профилактики. 
МБОУ «Среднеколымская улусная гимназия им.Героя Социалистического труда И.В.Волкова». Проведены следующие мероприятия: Тематика единых классных часов: «О вреде табакокурения» 04.04.2015г., «Синтетические наркотики» 06.02.2015г.   Спортивные мероприятия: КСШ по настольному теннису, пулевой стрельбе, гиревому спорту, перетягиванию палки, хапса5аю, легкой атлетике, национальным прыжкам;Турнир по вольной борьбе в п. Сылгы-Ытар ; Улусные соревнования по шашкам и шахматам; Малые Олимпийские игры, посвященные 23 февраля.Работа с родителями: 
Общешкольное родительское собрание «О вреде табакокурения» с привлечением врачей-наркологов из г. Якутска 05.04.15г. Кроме этого в рамках уроков биологии прошли видеоуроки в 7-9 классах «Вредные привычки» (Токарева Е.Н.), по тематическому планированию учителя ОБЖ в 5-7 классах проведены уроки на темы «Гигиена подростков», «Профилактика ЗОЖ». Зам.дир.по ВР Колесовой Н.П. проведена интеллектуальная игра «Молодежь за ЗОЖ» в рамках весенних каникул. Педагогом-организатором проведен школьный турнир по футболу на свежем воздухе. За отчетный период 1 учащейся  по ходатайству классного руководителя снят с учета наркопоста. Скорректирован банк данных об учащихся, нуждающихся в индивидуальной психолого – педагогической  поддержке – 9 учащихся.  2 учащихся состоят на учете у кл. руководителей за табакокурение. Классные руководители ведут дневник индивидуального педагогического сопровождения, в котором отражается мониторинг успеваемости, посещаемости, занятости и личных достижений учащихся. 
МКОУ «Хатынгнахская СОШ».  Проведены следующие мероприятия: «Наркотикам нет», «СПИД – чума 21 века», Профилактика курения, Профилактика спиртных напитков, Групповая беседа о вреде табакокурения, «Курение –вред», Наркотики, Акция «Хочешь жить – бросай курить» для родителей, родственников, Родительское собрание «Роль семьи в формировании здорового образа жизни».
МБОУ «Эбяхская СОШ». В соответствии с планом воспитательной работы был разработан и утвержден  комплекс мероприятий, направленных на предупреждение развития пагубных привычек у учащихся школ, на пропаганду здорового образа жизни среди молодого поколения. Ведется учет семей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, детей неблагополучных семей, детей «группы риска». На детей  перечисленных  выше категорий пристальное внимание оказывает  совет по профилактике правонарушений школы, дети активно привлекаются в работу кружков и секций, являются участниками культурно-массовых мероприятий. Предусматривается  организация оздоровительной работы по следующим направлениям:
- формирование системы ценности здоровья и здорового образа жизни в деятельности школы;
- разработка и реализация мер, направленных на профилактику алкоголизма, наркомании и других вредных привычек;
- повышение грамотности родителей по вопросам охраны и укрепления здоровья детей.
Совет по профилактике правонарушений школы осуществляет деятельность по профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения, оказывает моральную и психологическую помощь учащимся и родителям. 
На совещаниях при директоре и завуче рассматривались вопросы:  «Выполнение плана по профилактике алкоголизма и табакокурения», «О проведении медицинского освидетельствования школьников»; «Взаимодействие школы, семьи и социума. Педагогическая поддержки ребёнка». Приглашались специалисты участковой больницы, активисты по формированию ЗОЖ, проведены лекции о профилактике вредных привычках, последствиях употребления наркотических веществ и алкоголя.  
Наркопост активно проводит профилактическую работу по предупреждению распространения алкоголизма и табакокурения среди учащихся школы. 
Пропаганда здорового образа жизни – одно из направлений работы «Возрождение духовно- нравственных традиций». В течение полугодия  рамках профилактических  мероприятий проведены:
- акции «Эбях-территория ЗОЖ», «Мы выбираем здоровье!», «Папа, мама и я спортивная семья!»;
- конкурсы рисунков, плакатов и листовок «Моя семья – здоровая семья»;
- спортивные соревнования «Веселые старты»,  «Папа, мама, я – спортивная семья!», «Кросс Нации», «Лыжня Эбяха»;
- оформление стендов, выставок по классам «Здоровое поколение» «Твои права, подросток», «Наш выбор!», «Мы любим спорт!»;
- лекции «Вредные привычки», «Режим дня школьника», «Вред алкоголя и ответственность подростка за появление в состоянии опьянения в общественных местах»;
- беседы, дискуссии: «Правила работы за компьютером», «Режим дня»;
- классные часы «Берегите здоровье», «Здоровый образ жизни – залог долголетия», «Вредным привычкам – бой!», «В здоровом теле здоровый дух»;
- круглый стол на тему «Профилактика пагубных привычек в нашей жизни»;
- тренинг «Преодоление давления сверстников»;
- общешкольные родительские собрания.
В течение полугодия было осуществлено  постоянные посещения на дому. Проводится психологическое тестирование (для учащихся, достигших 14 лет), один раз в полугодие проводится анкетирование учащихся 5-7 классов по выявлению учащихся, склонных к употреблению вредных вешеств.
Систематически проводится анализ занятости учащихся состоящих на учете «группы риска» во внеурочное время, охват учащихся в системе дополнительного образования. 
В рамках работы наркопоста предполагаются различные формы работы с детьми и родителями. 


3.Задачи и перспективный план работы на следующий учебный год
1. Созданию в подростковой среде ситуаций, препятствующей злоупотреблению наркотиками, алкоголем, табакокурением;
2. Распространению информации о причинах, формах и последствиях злоупотреблении наркотических средств.
3. Формированию у подростков навыков здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью.
План
 мероприятий по проведению социально-психологического тестирования обучающихся 
в муниципальных общеобразовательных организациях, направленного на выявление немедицинского  потребления наркотических средств и психотропных веществ
  на 2015 – 2016 учебный год

	№
	Мероприятия
	Срок
	Ответственные 

	1
	Совещание для руководителей органов местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере образования по вопросу проведения социально-психологического тестирования обучающихся в муниципальных общеобразовательных организациях направленного на выявление немедицинского  потребления наркотических средств и психотропных веществ в рамках проведения Августовского совещания
	Август 
2015
	Министерство образования РС(Я)
Министерство здравоохранения РС(Я)
УФСКН по РС(Я) (по согл.)

	2
	Заседание Межведомственной рабочей группы по профилактике злоупотребления наркотическими средствами и психотропными веществами
	Сентябрь 2015
	Члены Межведомственной рабочей группы

	3
	Утверждение приказа «О проведении социально-психологического тестирования обучающихся в муниципальных общеобразовательных организациях, направленного на выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ в 2014-2015 учебном году» 
	Сентябрь 2015
	Министерство образования РС (Я),
Органы местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере образования,
Общеобразовательные организации

	4
	Утверждение плана мероприятий по проведению социально-психологического тестирования обучающихся в муниципальных общеобразовательных организациях,   направленного на выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ в 2014-2015 учебном году
	Сентябрь  2015
	Органы местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере образования,
Общеобразовательные организации

	5
	Организация  просветительской работы в СМИ
	Август – декабрь
2015
	Министерство образования РС (Я),
Министерство здравоохранения РС (Я),
Министерство профессионального образования, подготовки и расстановки кадров РС(Я),
УФСКН по РС(Я) (по согл.)

	6
	Размещение приказа, Порядка социально-психологического тестирования обучающихся в муниципальных общеобразовательных организациях, направленного на выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ на сайтах организаций, членов Межведомственной группы
	Сентябрь 2015
	Министерство образования РС(Я),
ГБОУ «РЦ ПМСС» МО РС(Я)
Министерство профессионального образования, подготовки и расстановки кадров РС(Я),
Министерство здравоохранения РС(Я),
УФСКН по РС(Я) (по согл.), 
Органы местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере образования,
Общеобразовательные организации

	7
	Проведение курсов подготовки медработников по проведению процедуры медицинского тестирования на выявление употребления обучающихся общеобразовательных организаций наркотических средств и психотропных веществ.
	Сентябрь - октябрь
2015
	Министерство образования РС(Я),
Министерство здравоохранения РС(Я)


	8
	Организация  просветительской работы  среди  родителей и обучающихся по социально-психологическому тестированию  с участием психологов, классных руководителей, социальных педагогов,  представителей антинаркотической комиссии, администрации МО.
	Сентябрь  – декабрь
2015
	Министерство образования РС(Я),
Министерство профессионального образования, подготовки и расстановки кадров РС(Я),
Органы местного самоуправления МР и ГО,
Органы местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере образования.

	9
	Обучение специалистов общеобразовательных организаций, членов комиссий по проведению социально-психологическому тестированию
	Сентябрь – октябрь 2015
	Органы местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере образования

	10
	Организация получения информированных согласий на социально-психологическое тестирование обучающихся старше 15 лет, родителей (законных представителей) детей младше 15 лет
	Сентябрь - октябрь
2015 год
	Общеобразовательные организации

	11
	Проведение социально-психологического тестирования обучающихся в муниципальных общеобразовательных организациях, направленного на выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ
	
Октябрь - ноябрь 2015


	Министерство образования РС(Я),
Органы местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере образования,
Общеобразовательные организации

	12
	Проведение медицинского тестирования обучающихся в муниципальных общеобразовательных организациях,   направленного на выявление немедицинского  потребления наркотических средств и психотропных веществ
	Ноябрь – декабрь 2015
	Министерство здравоохранения РС(Я),
Министерство образования РС(Я)

	13
	Подведение итогов социально-психологического и медицинского тестирования обучающихся в муниципальных общеобразовательных организациях, направленного на выявление немедицинского  потребления наркотических средств и психотропных веществ за 2014 – 2015 учебный год на Августовском совещании работников образования Республики Саха (Якутия).
	Август 2015
	Министерство образования РС(Я)
ГБОУ «РЦ ПМСС» МО РС(Я),
Органы местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере образования







Начальник МКУУО:                   п/п                            Третьяков А.В.
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